सललूं कमरा र-ऐतुमूनी उ- सल्ली 
(तुम ऐसी पढ़ो, जैसी मुझे पढ़ते देखा है- हदीस) 


मसूनून नमाज 


रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैडि व सल्‍लम 
की नमाज का सहीह मजूमूआ 


संपादक 


मौलाना मुख्तार अहमद नदवी 


प्रकाशक 


अद्दारुस्सलफिय्या 
मुम्बई -8 
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बज प्रकाशक के नाम सुरक्षित 


सिलूसिला तमबूआत अद्दारुस्सलफिय्या न0 243 

नाम पुस्तक मसनून्‌ नमाज 

अनुवादक खालिद हनीफ सिद्दीकी 
संपादक मौलाना मुख्तार अहमद नदवी 
मुद्रक अक्रम मुख्तार 

प्रकाशक अद्दारुस्सलफिय्या, मुबंई 
संख्या ॥00 

तिथि अगस्त ' 2002 

मूल्य केवल ॥२5.20/ - रुपये 


40. &“$ 6४ : 
जिगर 7076 ए०7रएए/४:५ 
0. 59], ४९४७४ 00॥- 2 ?॥: 3250836 


मिलने का पता 
व्ह्ख्ल्‌ मजारिफ्‌ 


33, मुहम्मद अली बिल्डिंग, भिंडी बाजार 
_ फैशन नव... न0 3, #छे 376288 
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प्राकशक की ओर से 
. इस्लाम के अर्कान 
. नमाज 
. नमाज की रक्‍्अतों की संख्या 
. बुजू करने का तरीका 
. वुजू के बाद की दुआ 
. इन चीजों से वृजू टूट जाता है 
. मोजों पर मसह का बयान 
. तयम्मुम का बयान 
. नमाज़ का बयान 
. तक्बीर के ताकु कलिमे 
. अजान का उत्तर 
. तकबीर का उत्तर 
. नमाज के बाद की दुआ 
. दुरूद शरीफ 
मस्जिद में दाखिल होने की दुआ .................22 
. मस्जिद से निकलने की दुआ. .................22 
. नमाज का मस्नून तरीका 
. नमाज़ आरम्भ करने की दुआ. 
20. सूर: फातिहा 
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2. सूर: “इख़लास ” 
22. रुकूअ का बयान 

. रुकूअ की दुआयें 

. कौमा की दुआयें 

. सज्दा का बयान 

. सज्दा की दुआयें 

. जल्सा की दुआयें 

. तश्हहुद की दुआयें 

. अन्तिम कादा का बयान 

. दुरूद शरीफ 
3. दरूद के बाद की दुआयें नियम 
32. सलाम के बाद की दुआयें और जिक्र ....38 
33. अखिल कूंसी। . . .. दनातजढ+बछ आह 4] 
34. वित्र की नमाज का बयान ................ >>? 
35. वित्र की नमाज में कुनूत की दुआ 
36. वित्र के बाद का जिक्र और दुआ ................ 45 
37. कुनूते नाजिला हनयेती आह 45 
38. नमाज के कुछ जरूरी मसाइल .............. 48 
59 जुना पका कान! ... «« ८६ ८ उल्त-क#-स्तर 49 
40. ओदैन की नमाज का बयान 
|| 4). औओदैन की तकक्‍होीरें 
42. जनाजा की नमाज़ का बयान ..................5] 
43. जनाजा के नमाज़ की दुआ 

और तरीका ह ० असल क पी .5] 
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| कलििम-श-स्ोहीद ) 
2 | |] 2] 
४८ 0 ६-० $ 0 5<5 


लाइला-ह इल्लल्लाहु 
मु-हम्मदुर्ररसूलुल्लाहि 


( कलिम-ए-शहादत ) 


046७6 40 ४ 2 ५ 5६4 


49-35 ४4:5469% 
अशू-हदु अल्ला इला-ह 
इल्लल्लाहु व-अशू-हदु अन्न 
मु-हम्म-दन्‌ अबदुहू ब-रसूलुहू 
जुर फ़ैर फ़ै 
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की ओर से 


अद्दारुस्सलफिय्या की प्रसिद्ध पुस्तक “सलातुन्नबी ” 
का यह संक्षिप्त और सरल एडिशन सरकारी पाठशालाओं 
और इस्लामी स्कूलों में शिक्षा पाने वाले मुसलमान बच्चों - 
बच्चियों और आम मुसलमानों की जरूरत को सामने रख 
कर तर्तीब दिया गया है। 


इस पुस्तक में नमाज के तअल्लुक्‌ से समस्त जरूरी 
मसाइल और दुआओं को इकट्ठा कर दिया गया है और 
इसे सरल से सरल बनाने की चेष्टा की गयी है। साथ ही 
हर मस्अला की तहकीक कुरआन व हदीस की रोशनी में 
की गयी है। इस प्रकार यह पत्रिका (रिसाला) रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की नमाज का सब से सहीह 
मजमूआ बन गया है। 


अल्लाह तआल संपादक की इस दीनी चेष्टा को 
कूबूल फ्रमाये और इसके द्वारा मुसलमानों को नबी करीम 
सल्लल्लाह अलैहि व सल्‍लम की सुननत के अनुसार नमाज 
अदा करने की तौफीक अता फरमाये - आमीन! 
अक्रम मुख्तार 
अद्दारुस्सलफिय्या मुम्बई 
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न 3289: 7 


इस्लाम के अर्कान 


इस्लाम की बुनियाद पाँच चीजों पर स्थापित 
(काइम) है। 


485७ 55६४6 ४0 ७[20॥ 9 3 5६ 


88-;5 ६4:& 
अश्‌- हदु अल्ला इला-ह इल्लल्लाहु व- अश्‌ - हदु 
अन्न मु-हम्म-दन्‌ अबूदुहू व-रसूलुहू 
तर्जुमा : मैं गवाही देता हूँ कि अल्लाह के सिवा 
कोई माबूद नहीं और गवाही देता हूँ कि बेशक 
मुहम्मद सल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम उस के बन्द 
और रसूल (सदेष्टा) है।” 


2. दिन और रात में पाँच समय की नामज अदा 
करना। 


3. ज॒ुकात अदा करना। 
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डा रमजान के पवित्र महीने के रोजे रखना। 


5. अगर खर्च करने की ताकत हो तो बैतुल्लाह 
शरीफ का हज्ज करना (मुस्लिम शरीफ) 


नमाजु 


नमाज, दिन और रात में पाँच समय फर्ज है। 


()जुड़ (2 )अस् (3 )मग्रिब (4 )इशा (5 )फूज 


जुह़ और अमन दिन की नमाजें हैं, मग्रिब और इशा 
रात की नमाजें हैं और फज्ज सुब्ह की नमाज है। 


नमाजु की रक्‍्अतों की संख्या 


- फज् की नमाज : पहले दो सुन्नतें, फिर 
दो फर्ज 


2- जुह की नमाज : पहले दो अथवा चार 
सुन्नतें, फिर चार फर्ज, फिर दो सुन्नतें। 


3- अस की नमाज : चार फर्ज | 
4- मगग्रिब की नमाज : तीन फर्ज, दो सुन्नतें। 
5- जिशा की नमाजु : चार फर्ज, दो सुन्नतें, 
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एक अथवा तीन रक्‍्अत वित्र। 


(3 दिन और रात की फर्ज नामजों की संख्या 7 
रकक्‍्अतें, और सुन्नतें ।0 या 2 रक्‍्अत। और वित्र एक या 
तीन रक्‍्अत। 


वुजू का तरीका 
€) वुजू के बगैर नमाज़ नही होती। (मुस्लिम) 


७) वुजु के आरंभ में “बिसूमिल्लाह” कहना अनिवार्य 
है। 


(39 बिसूमिल्लाह कहने के बाद तीन बार दोनों हाथ 
पहुँचों तक धोयें। 

७» फिर एक चुल्लू पानी लेकर आधे से कुल्ली करें 
और आधा नाक में डालें। (बुख़ारी, मुस्लिम) 

७) नाक को बायें हाथ से साफ करें (इसी प्रकार 
तीन बार करें) (नसई ) 


९3 फिर तीन मर्तबा मुँह धोंयें। और मुँह धोने की 
हालत में पानी लेकर उसे ठोड़ी के नीचे दाखिल कर के 
दाढ़ी का खिलाल करें। (अबू दावूद) 
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_ (9 फिर अपना दाहिना हाथ कोहनी तक तीन बार 
धोयें। (बुख्ारी, मुस्लिम) 
€3 फिर हाथ की उंगिलयों का खिलाल करें। 

(अबू दावूद) 
€» अगर अँगूठी पहने हों तो उस को हिला लें 
(बेहकी, मसाइले अहमद, लि- अबी दावूद) 
(9 फिर सर का मसह इस प्रकार करें कि दोनों 
हाथ को सर के अगले हिस्सा से शुरू कर के गुद्दी तक ले 
जायें। फिर वहाँ से उसी स्थान पर वापस ले जायें, जहाँ से 
आरंभ किया था। (बुख़ारी, मुस्लिम) 
६७9 फिर कानों का मसह इस प्रकार करें कि 
शहादत की दोनों उँगलियाँ दोनों कानों के सूराखों में डाल 
कर कानों की पीठ पर अँगूठों के साथ मसह करें। 

(मिश्कात 7,/56 /36 ) 


&) कानों के मसह के लिये नया पानी लेने की 
आवश्यकता नहीं। (अहादीसे सहीहा) 


(9 फिर अपना दाहिना पाँव टखनों तक तीन बार 
धोयें। (बुखारी, मुस्लिम) 
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5 पावँ की उंग्लियों के दर्मियान खिलाल करें। 
(तिर्मिज़ी) 


७9» गर्दन का मसह करना साबित नहीं। 
वुजू के बाद की दुंआ 
७9 वुजू के बाद यह दुआ पढ़नी चाठिये: 


8५0 ,& ४ 6598 40 ५ 09 35६४ 


(८7) 84-55 64८६ ०६४८४ ७ 4६४6 
अश'- हदु अल्लाइला-ह इल्लल्लाहु वह्‌-दहू ला 
शरी-क लहू व-अश्‌-हदु अन्न मु-हम्म-दन्‌ 
अबूदुहू व-रसूलुहू (मुस्लिम) 
तर्जुमा : “मैं गवाही देता हूँ कि अल्लाह के सिवा 
कोई माबूद नहीं, वह अकेला है उस का कोई 
शरीक नहीं, और गवाही देता हूँ कि बेशक मुहम्मद 
(सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम) उसके बन्दे और 
रसूल हैं।” 

४4 02% 5 (5##]४#7' 

(७४४2) ८४ ,&-८७४॥ (9 
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अल्लाहुम्मज्‌- अलूनी मि-नत्तव्वाबी-न वज्‌- अलूनी 
मि-नल्‌ मु-त-तहिहरी-ने (तिर्मिज़ी) 


तर्जुमा : “ऐ अल्लाह! मुझे तौबा करने वालों में से 
बना दे और खूब पाक-साफ रहने वालों में बना 
ढेः [” 


इन चीजूुं से वुजू टूट जाता हे 
- गहरी नींद सो जानें से (अबू दावूद) 
2- हवा ख़ारिज हो जाने से (बुखारी, मुस्लिम) 


3- मस्ती (यानी नशा में हो जाने) और बेहोशी से 
(तिर्मिज़ी, अबू दावूद) 


4- जनाबत से (सूरः निसा- 43 ) 


5- पैशाब-पाखना से (बुख़ारी, मुस्लिम) 


७- जिमाअ (संभोग, बीवी से हमबिस्तरी करने ) से 
(सूरः निसा- 43) 


7- इस्तिहाजा से (बुख़ारी) 


86 & &$ ७ के हे 
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न पर मसह 


७9 मुकीम आदमी एक दिन और एक रात, और 
मुसाफिर तीन दिन और तीन रात माज़ों (खुफ़्फैन) पर 
मसह कर सकता है। (मुस्लिम) 


€3 मसह करने का तरीका यह है कि दोनों हाथों 
की पाँचों उँगलियाँ पानी से तर कर के दोनों पाँव के पंजों 
से शुरू कर के टखनों के ऊपर तक खीँच कर ले जायें। 


9 मसह पाँव के ऊपर करना सुन्नत है, नीचे 
नहीं। (अबू दावूद) 


तयम्मुम्‌ का बयान 


(9 अगर किसी कारण नमाज के समय पानी न 
मिल सके, या पानी के इस्तेमाल करने से हानि पहुँचने का 
वास्तव में डर हो तो पाकी की निय्यत से पाक मिट्टी के 
साथ अपने हाथों और मुँह पर मलने का नाम “त- यम्मुम्‌” 
है। 


इसका तरीका यह है कि तयम्मुम की निय्यत से 
बिसूमिल्लाह कह कर दोनों हाथों को मिट्टी पर मारें, फिर 
फूँक कर मुँह और दोनों हाथों पर मलें। (बुख्वारी, मुस्लिम) 
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“० - का बयान 


७9 रसूलुल्लाह सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने 
हजरत बिलाल रज़ि0 को हुक्म दिया कि अजान के 
कलिमों को दो-दो बार कहें, मगर शुरू में “अल्लाहु 
अक्बर” चार मर्तबा कहें। और इकामत के कलिमों 
(शब्दों) को एक-एक बार, मगर आरंभ और अन्त में 
“अल्लाहु अक्बर” दो-दो बार कहें। और “कुद 
का-मतिस्सलात” दो बार कहें। (बुख़ारी, मुस्लिम) 


€9 अजान के कलिमात सुननत के मुताबिक यह 


अल्लाहु अक्‌-बर्‌ अल्लाहु अक्‌-बर्‌ 


हैं। 


(अल्लाह सब से बड़ा है + अल्लाह सब से बड़ा है) 
५४7 थी. 70! 
अल्लाहु अक्‌-बर्‌ अल्लाहु अक्‌-बर्‌ 
(अल्लाह सब से बड़ा है + अल्लाह सब से बड़ा है) 
4॥ 2| 09 5६४ 0४ 0[४ .. 5६ 
अश्‌-हदु अल्लाइला-ह इल्लल्लाह+अश्‌- हदु 
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रे -है इल्लल्लाह 


(मैं गवाही देता हँ कि अल्लाह के सिवा कोई माबूद 
नहीं + मैं गवाही देता हँ कि अल्लाह के सिवा 


कोई माबूद नहीं) .40॥ 9.८ 5७८६ € 4६४ 


90 4-2] ४०८ 24६४ 

अश्‌ - हदु अन्न मु- हम्म- दर्रसूलुल्लाह + अश्‌ - हदु 

अन्न मु- हम्म-र्दरसूलुल्लाह 

(में गवाही देता हूँ कि बेशक मुहम्मद (सल्लल्लाहु 

अलैहि व सलल्‍लम) अल्लाह के सच्चे सन्देष्टा हैं+ 

में गवाही देता हूँ कि मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहि 

व सलल्‍लम) अल्लाह के सच्चे संन्देष्टा हैं। ) 

5५050 «85 > 9५02४ «5 * 

हय्या. अ- लस्सलाह + हय्या अ-लस्सलाह 

(आओ नमाज के लिये+आओ नमाज के लिये) 
टर/४ «४6 ५८ ८2४ «56 

हय्या अ-लल्‌ फूलाह + हय्या अ-लल्‌ फुलाह 

(आओ नमाज के लिये, आओ नमाज के लिये) 
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से अक्‌ - बर अल्लाहु अक्‌ - । 


(अल्लाह सब से बड़ा है + अल्लाह सब से बड़ा है) 
4909 ८४/ ४0 +;४ 4४४ 
लाइला-ह इल्लल्लाह 
(अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं) 

७ फज् की नमाज में “हय्या अ-लल्‌ फलाह ” 
के बाद दो बार यह कलिमा कहना चाहिये: 
0$% 53४# 654 ०9०४ ८55४ ६5४2४ 
अस्सलातु खैरुम्मि - नन्‍नौम+अस्सलातु खैरुम्मि- नन्‍नोम 
(नमाज़ नींद से बेहतर है+नमाज नींद से बेहतर है) 
तकक्‍बीर के त्ताक कलिमात 


2(५) रा ््द्ध्डा सर ३8 40 १५4 40 
77 4४ 9०) (०४७० (०६४६4 


५७७6 55+ 6४७॥ 6 >#+5505/॥ >& 


40 २४ ४॥/+89/.20/ 5७ ०४: 90.5/॥ 
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अल्लाहु अक्‌-बर अल्लाहु अक्‌ू-बर +अश्‌- हवु 
अल्लाइला- ह इललल्लाह+अश्‌ - हदु अन्न 
मु- हम्म- दर्रसूलुल्लाह +हय्या अ- लस्सलाह+ हय्या 
अ-लल्‌ फलाह+कुद का-मतिस्सलात, कृद का-म॒ 
तस्सलाह+ > अक-बर, अल्लाहु अक्‌-बर+ 
लाइला-ह इल्लल्लाह (बुख़ारी, मुस्लिम) 


७ अब्दुल्लाह इब्ने उमर रज़ि फरमाते हैं कि नबी 
करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम के समय काल में 
अजान के कलिमात दो-दो बार और तक्बीर के एक-एक 
बार कहे जाते थे, मगर “कद का-मतिस्सलात ” दो बार 
है। (अबू दावूद, नसई) 


(39 “हस्या अ-लस्सलाह” कहते समय दायें तरपुर 
और “हस्या अ-लल्‌ फलाह” कहते समय बायें तरफ 
गर्दन मोड़नी चाहिये, लेकिन खुद नहीं घूमना चाहिये। 

(फूतूहुलूबारी 2 /“75) 


७8888 && 
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का उत्तर 


€) मुअज्जिन जिस प्रकार अज़ान दे ः प्रकार 
उत्तर भी देना चाहिये। केवल “हय्या अ- लस्सलाह” और 
“हप्या अ-लल्‌ फूलाह” पर “लाहौ-ल वला कृव्व-त 
इल्ला बिल्लाह” कहना चाहिये। (मुस्लिम) 


त्तक्‍्बीर का उत्तर 


अजान की तरह तक्बीर का भी उत्तर देना चाहिये। 
केवल “कद का-मस्सिलात ” के उत्तर में “अका-म- 
हल्लाहु व- अद-म-हा” कहना चाहिये। (अबू दावूद) 


अजान के बाद की दुआ 


€9 नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
फ्रमाया: “जब मुअज्जिन की आवाज सुनो तो जैसे वह 
कहता है, वैसे ही उस को जवाब दो। अजान जब खतम 
हो जाये तो मुझ पर दुरूद भेजो। क्योंकि जो शख्स एक 
मर्तबा मुझ पर दुरूद भेजेगा, अल्लाह तआला उस पर दस 
मर्तबा रहमत नजिल करेगा। (मुस्लिम) 
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हे शरीफ 
(&/ 55७ 55 255४ >5 ० 60 
४0 6७5 59७०५ ५८:२० 
(७54 2 के ८ की 0.५ (६/+ ् 2 क्न्ड 2 कि 
जह वकक 6७:४१४५४ २७७ |! 
१22/0 8) 
अल्लाहुम्म सल्लि अला मु- हम्मदिव्व- अला आलि 
मु-हम्मदिन्‌ कमा सललै-त अला इब्राही-म व- अला 
आलि इब्राही-म इनन-क हमीदुम्मजीद, अल्लाहुम्म 
बारिक्‌ अला मु- हम्मदिव्व- अला आलि मु- हम्मदिन्‌ 
कमा बा-रक्‌-त अला इब्राही-म व- अला आलि 
इब्‌-राही -म इनन-क हमीदुम्मजीद+ 


ना 


तर्जुमा : या इलाही! रहमत भेज मुहम्मद (सल्लल्लहु 
अलैहि व सलल्‍लम) पर और मुहम्मद (सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम) की आल पर, जैसे रहमत भेजी तू 
ने इब्राहीम (अलै0 ) पर और इब्राहीम (अलैहि0) की 
आल पर। बेशक तू प्रशंसा के योग्य और बुजुर्गी वाला 
है+ या इलाही! बर्कत भेज मुहम्मद (सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम) पर और मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहि 
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5 सलल्‍लम) की आल पर, जेसे बर्कत भेजी तू ने 
इब्राहीम (अलै0) पर और इब्राहीम (अलै0) की आल 
पर। बेशक तू प्रशंसा के काबिल, बुर्जुगी वाला है। ” 


७) दुरूद शरीफ पढ़ने के बाद यह दुआ पढ़ें : 


90208 90 54540 93४ ५०; && 
4.४॥ ३(..७॥ 3 385८७ 2 365७॥ 


45554 (537 ५ 59-69: (०६6 4&8॥6 


]- अल्लाहुम्म रब्ब हाजिहिद्दा- वतित्ताम्मति 
वस्सलातिल्‌ू काइ-मति आति मु-हम्म-दनिल्‌ 
वसी-ल-त्त वल्‌-फजी-ल-त वब्‌- असहु 
मका-मम्महमू-द निलल्‍लजी व- अत्तहू  (बुख़ारी) 


(ऐ अल्लाह! इस पूरी दुआ और खड्ी रहने वाली 
नमाज़ के रब! अता कर मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहि 
व सलल्‍लम) को वसीला (यानी जन्नत का दर्जा) 
और बुजुर्गी, और उनको उस महमूद स्थान पर भेज 
जिस का तूने वायदा किया है) 


७9 जो शख़स इस दुआ को पढ़ेगा उसको शफाअत 
कियामत के दिन हासिल होगी। 
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. (2७०१५ 92% ०) 2०++०००) 

2- अश्‌-हदु अल्लाइला-ह इल्लल्लाहु | दहू 
ला शरी-क लहू व- अश्‌ - हदु अन्न मु- हम्म - दन्‌ अबूदुहू 
व-रसूलुहू + रजीतु बिल्लाहि रब्बव्वबि मु- हम्मदिन्‌ 
रसू- लव्व बिल्‌इसलमि दीना (मुस्लिम) 


तर्जुमा : मैं गवाही देता हूँ कि अल्ला के अलावाह 
कोई माबूद नहीं, वह अकेलां है, उसका कोई शरीक नहीं 
और मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम) उस के बन्‍्दे 
और रसूल हैं+ मैं राजी हूँ अल्लाह के रब होने पर और 
मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम) के रसूल होने पर 
और इस्लाम के दीन होने पर) (मुस्लिम) 


७ इन तीनों दुआओं, यानी दुरूद शरीफ और 
ऊपर की दोनों दुआओं का पढ़ना अफ्जल हैं। 
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से में दाखिलिल होने की दुआ 
€(» मस्जिद में अपना दाहिना पाँव रव कर यह 
दुआ पढ़नी चाहिये : 

४५6०; 2.9! 6-3| | 
अल्लाहुम्मफ्‌ू- तहली अबवा-ब रह-मति-क 
(ऐ अल्लाह! मेरे लिये अपनी रहमत के दर्वाजे 
खोल दे) (मुस्लिम) 


न से निकलने की दुआ 


(3७ मस्जिद से निकलने के समय पहले बायाँ पाँव 
बाहर निकालना चाहिये, फिर यह दुआ पढ़नी चाहिये: 


“2 की <(६- 3 *त॥ । 
«८५.०७ _+9 ४: जा || 


अल्लाहुम्म इन्‍नी अस्‌- अलु-क मिन्‌ फूजूलि-क 
(ऐ अल्लाह! मैं तुझ से तेरा फज़्ल माँगता हूँ) 


नमाजु का गसस्‍्नून तरीका 


(9 नमाज आरम्भ करने से पहले सीधे किबला की 
तरफ मुँह कर के खड़ा होना चाहिये। (बुख़ारी) 
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और (दिल में) नमाज की करनी 
चाहिये। (बुखारी, मुस्लिम) 
७ अपने दोनों हाथों को कन्धों या कानों के 
बराबर उठा कर “अल्लाहु अक्‌-बर” कहना चाहिये। 


हाथों का “अल्लाहु अक्‌-बर” के साथ और उस के बाद 
भी उठाना जाइज है। (बुरवारी, मुस्लिम) 


(9 और दाहिना हाथ, बायें-हाथ पर अपने सीने पर 
रख कर बाँधना चाहिये। (सहीह इब्ने ख़ुज़ेमा) 


9 फिर आहिस्ता से यह दुआ पढ़नी चाहिये। 
इसूतिफ्ताह (सना) की दुआ 
७» “तक्बीरे तहरीमा” के बाद कि्रात शुरू करने 
से पहले यह दुआ पढ़नी चाहिये: 

४०४४ ७४ 5४७७ 2235 ४५५४ (७६ 
७ >$ ६7 ० ६४॥ 5, 2.2 
५४ 5 8४ ४ 58 ५७४ ४७४४ 
2378 (४४५ ५७४० 5५७७ ६ ६६! 
अल्लाहुम्म बाअिद बैनी वबै-न खताया-य कमा 
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नक्किनी मि-नल्‌ ख़ताया कमा यु गन 

अब्‌-यजु मि-नद्द-नसि, अल्लाहुम्मगूसिल्‌ 

खताया-य बिल्‌ माइ वस्सलूजि वल्‌ ब-रदि 
(बुखवारी, मुस्लिम) 


(ऐ अल्लाह! मैं और मेरी ख़ताओं के दर्मियान ऐसी 
दूरी कर दे जैसी पूरव और पश्चिम के दर्मियान तू 
ने दूरी की है। ऐ अल्लाह! मुझे ख़ताओं से इस 
प्रकार साफ कर दे जिस प्रकार सफेद कपड़ा 
मैल- कुचैल से साफ किया जाता है। ऐ अल्लाह! 
मेरी ख़ताओं को पानी, बर्फ और ओले से धो दे) 


७9 या यह दुआ पढ़े : 


४(&./ 804 225525 #६0/:७८:: 
+ ५5 4/| 29-०४ 2५७७३ 
सुबूहा-न- कल्लाहुम्म वबि- हमूदि-क व-तबा-र 
-कसूमु-क व-तआ-ल जहु-क वला इला-ह 
गैरु-क (अबू दांवूद) 
७ फिर पढ़े (४१2 ०५८८-४४ ५ 400 | 
इस के बाद ्टटि ५७०३ 40 गा 
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द ४- जेहरी नामजों में “बिसूमिल्ला हिर्रहमा 
निर्रहीम” का बुलन्द आवाज से और सिंरी नमाजों में चुपके 
से पढ़ना साबित है। अगर हर नमाज़ में चुपके से पढ़ें तब 
भी जाइज़ है। (नसई) 


(9 हर नमाज में “बिसूमिल्लाह” पढ़ कर सूर: 
“फातिहा” पढ़नी चाहिये। और फर्ज, सुन्नत, नफ़्ल की 
हर रक्‍्अत में इमाम और मुकृतदी और मुनफुरिद (अकेला 
पढ़ने वाला) सब के लिये सूर: फातिहा का पढ़ना फर्ज है, 
इसके बगैर नमाज नही होती। (बुखारी, मुस्लिम) 


सूर: फातिहा 


जर्धटओं (००३ - 2400 ०; 40 4. 
0&०-००४॥ 5८७६ >॥| - २०० ९०% ५५७ 
(अं &5% -0७५-४॥ &:40॥ 0५७| 


बट के 


अल- हम्‌दु लिललाहि रब्बिलू आ- लमीन्‌ # 
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अर्रहमानिरहीम्‌ * मालिकि योमिद्वीन्‌ & इय्या-क 
नअबुदु वइय्या-क नस्‌-तओन्‌ #॑ इहदि-नस्सिरा 
-तल्‌ मुस्‌-तकीम्‌ # सिरा-तल्लजी-न अन्‌ू- 
अम्‌-त अलैहिम्‌ गैरिलू मगूजूबि अलैहिमू व- 
लज्जाल्लीन्‌ # 


तर्जुमा : “तमाम तारीफें अल्लाह के लिये हैं जो 
समस्त मुख्लूक॒ का पालनहार है। जो बड़ा मेहरबान निहायत 
रहम वाला है। जो बदले के दिन का मालिक है। हम तेरी 
ही अिबादत करते और तुझ ही से साहायता चाहते हैं। हम 
को सीधा रास्ता दिखला। उन लोगों का रास्ता जिन पर तू 
ने इनाम फरमाया है, न कि उन लोगों का रास्ता जिन पर 
तेरा गज़ब किया गया, और न उन लोगों का जो गुमराह 
हुये। ” 


9 बुलन्द आवाज से किरात वाली नमाज हो तो 
“व- लज़्जाल्लीन ” पर इमाम और मुक्तदी आवाज खींच 
कर जोर से “आमीन” कहें। (तिर्मिजी, अबू दावूद) 

७9» और सिर्री नमाज हो तो चुपके से कहें। इस के 
बाद कुरआन की जो भी सूरत या आयत आसान मालूम 
हो, इमाम जेहरी नमाज में जोर से आर सिर्री नमाज में 
चुपके से पढ़े। (बुख़ारी) 
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सूर: “इख़्लास ” 


3३ (+ ५७.०४ (५ ४५ 40 $& _# 


कुल्‌ हु-वललाहु अ-हद्‌+अल्लाहुस्स - मद्‌+लम्‌ 
यलिद्‌ व- लम्‌ यू- लदू+व- लम्‌ य- कुललह कुफु- 
वन्‌ अ-हद्‌+ 


तर्जुमा : “कह दो (ऐ मुहम्मद सललल्लाहु अलैहि 
व सल्‍लम) कि वह अल्लाह एक है। अल्लाह 
बेनियाज है। उस की औलाद नहीं, और न वह 
किसी की औलाद है। और न कोई उस के बराबर 
का-है।* 


रुकूअ का बयान 


9 किरात के बाद रुकूअ करना चाहिये। रुकूअ 
में निम्न आदाब का ख्याल रखना चाहिये। 


रुकूअ करते समय “अल्लाहु अक्‌ू-बर” कह कर 
रफायदैन करें, दोनों हाथ मोंढों तक उठायें। 
(बुरवारी, मुस्लिम) 
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हय रुकूअ में पीठ बिल्कुल सीधी रखें, इस प्रकार 
कि सर, पीठ से नीचा हो और न ऊँचा हो। और दोनों 
हाथों की हथेलियाँ दोनों घुटनों पर रखें। (बुर्वारी, मुस्लिम) 


९» उग्लियाँ घुटनों पर कुशादा रखें। (इब्ने खुज़ैमा) 
७9 हाथ को सीधा तानें और पहलू से अलग रखें 
और घुटनों को मज़बूत पढकड़ें। 
रुकूअ की वुआयें 
- सुबृहा-न रब्बि-यल्‌ अजीम (त्तीन # 
(पाक है मेरा बड़ाई वाला पर्वरदिगार ) 


(29% ६60 22.65०5 ४६५ ६६0 ४४७८५ 
2-सुबूहा-न-कल्लाहुम्म रब्बना वबि-हमूदि-क 
अल्लाहुम्मगू फिर्‌ ली (बुख़ारी, मुस्लिम) 


कौमा की दुआयें 


(9 रुकूअ से सर उठाते हुये रफा+यदैन करें और 
सीधे खड़े हो जायें। मुसल्‍ली (यानी नमाज पढ़ने वाला) 
अगर इमाम है तो कहे : 
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८ 5५9 ७० 
]- समि- अल्लाहु लि-मन्‌ हमि- दह्‌ 


(अल्लाह ने उस की दुआ सुन ली) जिस ने उस 
की तारीफ की) 


४4 565७; 

2- रब्बना व-ल-कलू- हमूदु (बुख़ारी) 

७9 और अगर मुकृतदी है तो कहे : 

रबबना ल- कल्‌ हमूदु हमू- दन्‌ कसी - रन्‌ त्य्यि- बन्‌ 

मुबा-र- कन्‌ फीहि (बुख़ारी) 

(ऐ हमारे रब! तेरे ही लिये तारीफ है, बहुत ज़्यादा 

तारीफ पाकीजा उस में बर्कत दी गयी) 

(७ अगर अकेला यानी तन्हा हो, तो इमाम की 

तरह दोनों दुआयें पढ़े। 


सज्दा का बयान 


७9 रुकूअ से सज्दा में जाते समय जमीन पर पहले 
दोनों हाथों को रखें, इसके बाद घटनों को। (अबू दावूद) 
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- सज्दा में नाक, पेशानी और दोनों हाथ जमीन 
पर टिक जायें, इस प्रकार कि हाथ पहलू से दूर रहें। 

(बुरवारी) 
४» सीना, पेट और रानें जमीन से ऊँची रखें। 

(अबू दावूद) 
(39 रसज्दा में सात हिस्सों का जमीन पर होना 
आवश्यक है () पेशानी (2,3 ) दोनों हाथ (4,5 )दोनों 
घुटने (6,7) दोनों कृदम के पंजे। (बुखारी, मुस्ल्मि) 
९3 सज्दा की यही कैफिय्यत और तरीका मर्द - औरत 


(पुरुष-महिला) दोनों के लिये है। महिला के लिये अलग 
तरीका सज्दा का साबित नही। 


सज्दा की दुआयें 

७ 53 20७९० 
)- सुबहा-न रब्बि-यल्‌ आला (तिर्मिज़ी) 
(पाक है मेरा पर्वरदिगार) (तीन मर्तबा) 


32% 60 05525 &६0/ ४४७८० 
2- सुबूहा-न-कल्लाहुम्म रब्बना वबि- हमूदि-क 
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् फ्र्ली 


(पाक है तू ऐ अल्लाह! हमारे रब, हम तेरी हम्द 
करते हैं। ऐ अल्लाह मुझ को बख्श दे) 
(बुखवारी, मुस्लिम) 


जल्‍्सा की दुआ 


(9७ पहले सज्दा से सर उठा कर बायाँ पाँव बिछा 
कर उस पर बैठ जायें और दायाँ पाँव खड़ा रखें और 
दाहिना हाथ, दाहिनी रान पर और बायाँ हाथ बायीं रान पर 
इस प्रकार रखें कि उँगलियाँ किब्ला की तरफ और घुटने 
के करीब हों। (नसई) 

७ ओर यह दुआ पढ़ें : 

७/११४५ ०358 ०६38 +८ ६ 
(७४3:॥ 

अल्लाहुम्मगू फिर ली वर्‌-हमूनी वआफिनी वह्दिनी 

वरजुकूनी 

(ऐ अल्लाह! मुझ को बख्श दे और मुझ पर रहम 


कर और मुझे अम्न व शान्ति दे और मुझे हिदायत 
3 और अल तेज़ी 4।॥ (वि 
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७ दूसरे सज्दा से उठ कर जब दूसरी अथवा 
चौथी रक्‍्अत के लिये खड़ा होना हो तो “जल्स-ए- 
इस्तिराहत” करना चाहिये। (बुख़ारी) 


9» जल्स-ए-इस्तिराहत के बाद दूसरी अथवा 
चौथी रक्‍्अत के लिये और पहले कादा के बाद तीसरी 
रक्‍्अत के लिये उठने के समय पहले दोनों घुटनों को 
जमीन से उठायें, फिर दोनों हाथों को। (बुखारी) 

त्तशहहुद की दुआ 


७ पहले कादा में “जल्स-ए-इस्तिराहत” ही 


की तरह बैठ कर यह दुआ पढ़ें : 


द्घ 
(>5:/! 


250 02५०५ ८9576 40 (० 
23८॥ 4095 4046-54 , «४ (६ < ५७ 

७8 +5:2४५८४ 409५५ «59५६७ 
44.55 54:5555८ 6 5६४6 40 ५ ४४ 
अत्तहिय्यातु लिल्लाहि वस्स - लवातु . वत्तस्यिबातु 
अस्सलामु अलै-क अय्यु-हन्नबिय्यु व-रह्‌- 
मतुल्लाहि व-ब-रकातुहू अस्सलामु अलैना व- अला 
अिबादिल्लाहि स्सालिही-न, अश्‌- हदु अललाइला- ह 
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_ व- अशु्‌- हदु अन्न मु- हम्म- दन्‌ अबूदुहू 
व- रसूलुहू 
तर्जुमा : “हर प्रकार की हम्द व सना और नमाज़ें 
और पाकीजा चीजें अल्लाह के लिये हैं। ऐ नबी! 
आप पर सलाम हो और अल्लाह की रहमत और 
उस की बर्कत नाजिल हो। सलाम हो हम पर और 
अल्लाह के नेक बन्‍्दों पर+ मैं गवाही देता हूँ कि 
अल्लाह के अलावा कोई माबूद नही, और गवाही 
देता हूँ कि निःसन्देह मुहम्मद सल्‍लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍लम अल्लाह के बन्दे और उसके रसूल हैं।” 
(बुखवारी, मुस्लिम) 


७ पहले और दूसरे कादा में अत्तहिय्यात पढ़ते 
समय दायें हाथ की उग्लियों को मोड़ कर कलिभा की 
उंग्ली को खुली रव कर उस से इशारा करना चाहिये। 
तीन और चार रक्‍्अत वाली नमाजों में पहले कादा से 
उठने के बाद रफायदैन करना चाहीये। (बुख़ारी) 


(9 फर्ज की तीसरी और चौथी रक्‍्अतों में केवल 
सूर: फातिहा पढ़नी चाहिये। (बुखारी, मुस्लिम) 
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गलत कादा 


७ अन्तिम कादा में बैठने का तरीका यह है कि 
दायाँ पाँव किब्ला की तरफ कर के खड़ा रखा जाये और 
बायें पाँव को दायें तरफ निकाला जाये और बायीं तरफ 
की सुरीन (चूतड़) को जमीन पर रख कर बैठा जाये। 
(बूरवारी) इस प्रकार बैठने को “त-वर्रु-क” कहते हैं। 


(9 फिर त-शहहुद के बाद दुरूद शरीफ पढ़े: 


दुरूद शरीफ 


७४ 25>८४ (८54 2६४६७ >८& हट #%/0 
४0 ६७५) ॥॥ ५5३ ७६०५ ५४८४-४० 
(७69 २०६४८ ५-४ (७४४ +०५०२६० 0५०४ 
७6 ७ री (५6८४१४७४ ३४०७ |! 
+22 5 420७ :0| ७५। 
अल्लाहुम्म सल्लि अला मु- हम्मदिव्व- अला आलि 
मु-हम्मदिन्‌ कमा सल्‍लैं-त अला इब्राही-म 
व-अला आलि इब्राही-म इनन्‍न-क हमीदुम्मजीद 
+अल्लाह॒म्म बारिक्‌ अला मु- हम्मदिव्व- अला आलि 
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मु-हम्मदिन्‌ कमा बा-रक्‌-त अला इब्राही-म 
व-अला आलि इब्राहीम-म इनन- क हमीदुम्मजीद + 


तर्जुमा : “ऐ अल्लाह! रहमत नाज़िल कर मुहम्मद 
और आले मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम) 
पर, जैसे रहमतःनाज़िल की तूने इब्राहीम (अलै0 )और 
आले इब्राहीम (अलै0) पर। बेशक तू प्रशंसा के 
योग्य और बुर्जगी वाला है + ऐ अल्लाह! बर्कत 
नाजिल फ्रमा मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम) 
और आले मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम) 
पर, जिस प्रकार तू ने बर्कत नाजिल की इब्राहीम 
और आले इब्राहीम (अलै0) पर। बेशक तू प्रशंसा 
के लाइकु और बड़ाई वाला है।” (बुख़री, शरीफ) 


दुरूद शरीफ के बाद की दुआयें 


न्््ड + 258 हु 2८ आर थक 2 ५६0 बै८ 
०१ ४ ५७७  _«« 2 है) $5)॥ 


5 अं 55 72020 ५ बट 6 तट गट कक 
9०३४७ 2,859 2 ० ००१००४| ४ 


अ> ० +2 ५४४ ८ $ 248 7 आओ कप 07. है 
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ग अल्लाहुम्म इन्‍नी ज-लमूतु नफसी ; 
कसी-रन्‌ वला यगूफिरुज़्जुनू-ब इलला अनू-त 
फगूफिर ली मगूफि-र- तम्मिन्‌ अिनूदि - क ६रहमूनी, 
इनन-क अनू- तल्‌ गफुरुरहीम्‌+ 


तर्जुमा : “मैं ने अपनी जान पर बड़ा अत्याचार 
किया है और तेरे अलावा गुनाहों को बख्शने वाला 
कोई नहीं, सो तू ही अपने विशेष फज़्ल से मुझे 
बख्श दे और मुझ पर रहम फरमा। बेशक तू बख्शने 
वाला, रहम करने वाल है।”  (बुख़ारी, मृध्लिम) 


अं ००४ ७४५३४ ॥ ६0 
$/४-४ 64४ ३9 (५ <५५५८६ 
“2५७॥ १95 ५०८७॥ ४9 (0 ८५४५४ 
(थे 395 ४ 60 5 ४५३३४] ६६ 


2- अल्लाहुम्म इन्‍नी अऊज़ुबि-क मिन्‌ अजाबिल्‌ 
कब्रि व-अऊजुबि-क मिन्‌ फित्‌-नतिल्‌ 
मसीहिद्दज्जालि व- अऊज़ुबि- क मिन्‌ फित्‌- नतिल्‌ 
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न वफित्‌-नतिल्‌ म-माति, अल्लाहुम्म इन्नी 
अऊजुबि-क मि-नल्‌ मअ्‌-सिमि वल्‌-मगू-रमि 


तर्जुमा : “ऐ अल्लाह! तेरी पनाह चाहता हूँ कृब्र 
के अज़ाब से और तेरी पनाह चूहता हूँ. मसीह 
दज्जाल के फितने से, और पनाह चाहता हूँ जिन्दगी 
और मौत के फितने से। ऐ अल्लाह ! मैं तेरी पनाह 
चाहता हूँ गुनाह (पाप) और कर्ज से। 

(बुरवारी, मुस्लिम) 


€9 फिर दाहिनी ओर मुँह कर के कहें : 
4046>;5 ४८6 65 
अस्सलामु अलैकूम्‌ व-रह्‌-मतुल्लाहि 
(सलामती हो तुम पर और अल्लाह की रहमत हो ) 
4046» 35 ४ (६6 5.४ 
अस्सलामु अलैकुम्‌ व-रह्‌-मतुल्लाहि 


(सलामती हो तुम पर और अल्लाह की रहमत हो ) 


७ ७) ७ ७ ७) #७ ७ 
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38 
के बाद की दुआयें न 


€9 सलाम फेरने के बाद इमाम और मुक्तदी को 
चाहिये कि ऊँचे स्वर से “अल्लाहु अक्बर” कहें (बुख़ारी, 
मुस्लिम) और तीन मर्तवा 805६... कहें। 
फिर यह दुआ पढ़ें: 
४४१७ ७४८ ७५५३ 6४८० <“ &&ए| 
2#2॥ 2७४५५ 
अल्लाहुम्म अन्‌ - तस्सलामु वमिन्‌ - कस्सलामु 
तबा-रक्-त या जल्‌जलालि वल्‌ इक्रामि 


तर्जुमा : “ऐ अल्लाह! तू सरापा सलामती है और 
सलामती तुझी से काइम है, तू बहुत ही बर्कतों 
वाला है ऐ अिज्ज़त और बुजुर्गी वाले पर्वरदिगार। ” 

(मुस्लिम शरीफ) 


<७७॥ ४४ ४६.४ ४५ 5555 ४0 ४।0॥ ५ 
42०५० (७654 /४5#४48 
७) ५०४७ 95 ४२८८४) 3७४ &&/ 
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लाइला-ह इल्लल्लाहु वह्‌-दहू ला शरी-क लहू, 
लहुल्‌ मुलूक्‌ व- लहुल्‌ हमूदु वहु-व अला कुल्लि 
शैइन्‌ कृदीर+ अल्लाहुम्म ला मानि-अ लिमा 
अअतै-त वला मोति-य लिमा म-नअ-त वला 
यन्‌-फुऊ जलू- जद्दि मिन्‌ू- कल्‌ जहु+ 


तर्जुमा : “अल्लाह के अलावा कोई माबूद नही। 
वह अकेला है, उस का कोई शरीक नहीं। उसी के 
लिये बादशाहत और उसी के लिये सब तारीफ है 
और वह हर वस्तु पर कुदरत रखने वाला है। ऐ 
अल्लाह! जो कुछ तू दे उस को कोई रोकने वाला 
नहीं, और जो तू रोक दे उस को कोई देने वाला 
नहीं और माल वाले को उस का माल तेरे अजाब से 
फाइदा न देगा।” (बुख़ारी, मुस्लिम) 


४५३३४ ४४ ७3 ८५३५४ _>! ६६ 
2 353 8 <८५३३८६ ([# 55 
- ४ ०००४३ (४५४३9 (5 ८५३३6 
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। इननी अऊजुबि-क मि-नल्‌ जुबूनि 
व- अऊजुबि-क मि-नल्‌ बुखूलि व- अऊजुबि-क 
मिन्‌ अर-जलिल्‌ उमुरि व-अऊजुवि-क मिन्‌ 
फित्‌- नतिहुन्‌ या व- अज़ाबिल्‌ कुबरि 


तर्जुमा : “ऐ अल्लाह! तेरी पनाह चाहता हूँ 
बुज़॒दिली से और तेरी पनाह चाहता हूँ कंजूसी से 
और तेरी पनाह चाहता हूँ सठिया जाने से और तेरी 
पनाहं चाहता हूँ दुनिया एँव कुब्र के दन्‍्ड से। ” 
(बुखारी) 


७ ऊपर की दुआओं के अलावा 33 मर्तबा 
' 40 (७८. ५ और 33 मर्तवा. 40 5<<ीं 
और 34 मर्तबा “अल्लाहु अकबर” और एक मर्तबा : 


<८५6॥40 0 ६.६५ ४५०७३ 40 ५।७॥॥ ४ 
२४७ (डॉल जी ० 9&4 ४८ 3]| 40 

ला इला-ह इल्लल्लाहु वह्‌- दहू ला शरी-क लहू, 

लहुल्‌ मुलूकु व- लहुल्‌ हम्‌दु वहु-व अला कुल्लि 

शैइन्‌ क॒दीर (मुस्लिम शरीफ) 


७ इन दुआओं के बाद अन्त में “आ-यतुल्‌ 
करसी” पढ़ें : 


- ४७.» शगञंट3007."८९७आं८ 


रे यतुल्‌ कुर्सी 


* 


जा 


68-०5 9 ८००८४ ४५४४ | 
9 ५०१०-०० 29 ५७७ 4/ ८०9४ 9 १.५ 


॥65८> ५६८५४ ८5॥5 2४५ कर 
ह। 2[००-० 4 52०5 (०0 _०)४ 


“&# ७५ ०४ 28५ ७६४ ५3 
९ 2.5 (0० # 4.9५ कर ८ ध्ड्ः्डं 35%#थ्०र्ड 29 
555 ४5 ०3259 ९-४ 6५ 
(व (0४ 985 ५६४६० 
अल्लाहु लाइला-ह इल्ला हु-व अलू- हय्युल्‌ क॒य्युमु 
ला तअखुजुह्‌ सि-नतुव्वला नौमुन्‌ लहू मा 
फिस्समावाति वमा फिल्‌ अर॒जि मन्‌ जल्लजी यश्‌- फउ 


अिन्‌-दहू इल्ला बिइजूनिही यअ्‌- लमु मा बै-न ऐदीहिम्‌ 
वमा ख़ल्‌- फहम्‌ वला युहीतू-न बिशैडम्मिन्‌ अिलूमिही 
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। बिमा शा- अ, वसि-अ कुरसिय्युहुस्समावाति 


रा. अर्‌-ज वला यऊदुहू हिफजुहुमा वहु-वल्‌ 
अलिय्युलू अजीम (सूरः ब-क्‌-रः 255 ) 


तर्जुमा : “अल्लाह के अलावा और कोई माबूद 
नही, वह सदा जीवित रहने वाला, समस्त को 
काइम रखने वाला है। उस को न तो ओंघ आत्ती 
है और न ही नींद। आकाश और जमीन की समस्त 
वस्तुयें उसी की हैं। कौन है जो उस के पास किसी 
की सिफारिश करे उस की अनुमति के बिना। वह 
जानता है जो लोगों के सामने है और उन के पीछे 
हैं। और लोग उस के जिल्‍्म में से कुछ घेर नही 
सकते मगर जितना वह चाहे। और उस की कसी 
ने आकाश और पृथवी को अपने घेरे में ले रखा है 
और उन की सुरक्षा उस को थकाती नहीं। और वह 
बुलन्द और बड़ाई वाला है।” 

(नसई - आअ- मलुल्‌ यौमि वल्ले- लाति) 


वित्र की नमाज 


(39 वित्र की नमाज़ एक रक्‍्अत या एक कादा के 
साथ तीन रक्‍्अत पढ़नी चाहिये। वित्र रात की 
अन्तिम नमाज है। 
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पन्ने तन हक प पाप पयनान व्िनाकया - क्‍मस्नत सफफसनन सन धम वन स धन पफप्पफपप्न्न्प्क्कनत 


के की दुअ-ए-कुनूत _ 


9 वित्र की अन्तिम रकअत में रुकूअ के बाद 
कुनूत की यह दुआ पढ़नी चाहिये : 


"35५58 “८३35७ 63 >2०2४| जद 
<<22% _>53 >299 “८-8७ _+५2 


७१७ 35 “८८८४ ५29 (0 ,65 


] * * है लक हा 82२  # ट्र दर  ल॥ ल्‍ः दर 
4[ «८५५८ __<४5४ ०१ >2८ <५७ ८<..<४७ 


है 
है «6० 24 अंक ईड- ७6» ४ 
८४५७४ ४ 2४ २३ ८०१ ०४ (४४१ 


4०2 गा कक अं ज ८8 (दि डे 5४ (5 
५०३०१ “५४४०० ८<८.2७७३ ५०) ८८; 


_<(॥| 


कड़ा 


अल्लाहुम्मह्‌ दिनी फी-मन्‌ हदे-त, वआफिनी 
फी-मन्‌ आफै-त, व-त-वल्लनी फी-मन्‌ 
तत-वल्लै-त, वबारिक्‌ ली फीमा आतै-त, वकिनी 


मी जी 
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श-र मा कजै-त, फुइन्न-क तकजी वला युक॒ज़ा 
अलै-क, इन्नहू ला यज़िल्लु मव्वालै-त, वला 
यजिज़्जु मन्‌ आदै-त, तबा-रक्‌-त रब्बना व- 
तआलै- त, नस्‌- तगूफिरु- क व-नतृूबु इलै- क+ 


तर्जुमा : “ऐ अल्लाह! मुझ को हिदायत दे उन 
लोगों की जमाअत में जिन को तू ने हिदायत दी। 
और अम्न व शन्ति दे मुझको उन में जिन को तूने 
शान्ति दी। और दोस्त रख मुझ को उन लोगों में 
जिन को तू ने दोस्त रखा। और बर्कत दे मुझ को 
उस नेमत में जो तू ने मुझे दी। और सुरक्षित रख 


मुझ को उस बुराई से जिस का तू ने फैसला 
किया है। तू ही फैसला करता है, तेरे ऊपर किसी 
का फैसला नही होता। जिस को तू दोस्त रखे उस 
को कोई जलील करने वाला नही, और जिस को 
तू दुश्मन बना ले उसे कोई अजिज़्जत देने वाला 
नही। ऐ हमारे रब! तू बर्कत वाला और. सब से 
बुलन्द है। हम तुझ से माफी चाहते हैं और तुझ से 
तौबा करते हैं। (तिर्मिज़ी) 
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'वित्र के बाद का जिक्र या दुआ 


(3 वित्र का सलाम फेरने के बाद तीन मर्तबा 
कहना चाहिये 


००4४७ <५७॥ 5७८८ 


सुबृहा-नल्‌ मलिकिल्‌ कुद्दूस 


७9 तीसरी बार आवाज बुलन्द करते हुये खींच कर 
कहें (अबू दावूद) 


कनूते नाजिला 


७» लड़ाई, डर और दुश्मन के आक्रमण के समय 
इस दुआ को कूनूत में पढ़ना चाहिये। इस को “कुनूति 
नाजिला” कहते हैं। 


- ७५७३४ (9%%0$ ५)४४| ४ 
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-२)१ )* 


अल्लाहुम्मगू फिर्‌ लना वलिल्‌ मुअमिनी-न वल्‌ 
मुअमिनाति वल्‌ मुसूलिमी-न वल्‌ मुसूलिमाति, 
व-अल्लिफ बै-न कुलूबिहिम्‌ व- असूलिह्‌ जा-त 
बैनिहिम्‌ वनसुरहुम्‌ अला अदुव्वि-क व- अदुव्विहिम्‌ 
+अल्लाहुम्मल्‌ू- अनिलू क-फु-र-तल्लजी-न 
यसुद्दू-न अन्‌ सबीलि-क वयु-कज़्जिबू-नं 
रुसु-ल-क वयुकातिलू-न औलिया-अ-क+ 
अल्लाहुम्म खालिफ बै-न कलि-मतिहिम्‌ व- 
जुलूजिल्‌ अक॒दा-महुम्‌ व- अनूजिल्‌ बिहिम्‌ 
बअ्‌-स-कल्लजी ला तरुहुहू अनिल कौमिल्‌ 
मुजूरिमीन्‌+अल्लाहुम्म इन्‍ना नज्‌-अलु-क फी 
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। व-नऊजुबि- क मिन्‌ शुरूरिहिम्‌+ 


तर्जुमा : “ऐ अल्लाह! बख्श दे हम को और 
ईमान वाले मंदों और ईमान वाली महिलाओं को, 
और मुसलमान मर्दों और मुसलमान महिलाओं को। 
और उन के दिलों के दर्मियान प्रेम पैदा कर दे और 
उन के दर्मियान सुल्ह- समझौता करा दे, और अपने 
और उन के दुश्मनों पर उन की सहायता फ्रमा। ऐ 
अल्लाह! उन काफिरों पर लानत फ्रमा जो तेरी 
राह से रोकते और तेरे सन्देष्टाओं को झुठलाते हैं, 
और तेरे मित्रों से जन्ग करते हैं। ऐ अल्लाह! उन 
के दर्मियान फूट डाल दे और उन के पाँव को 
डगमगा दे, और उन पर -अपना प्रकोप उतार जिस 
को तू मुजरिमों से नहीं लोटाता। ऐ अल्लाह! हम 
तुझ को उन के मुकाबला में करते हैं और उन की 
बुराई से तेरी पनाह चाहते हैं) . (हिस्ने हसीन) 


जैर है है 
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हु के कुछ आवश्यक 


मसाइल 

जमाअत के साथ नामज॒ पढ़ना 27 दर्जा | 
है। (बुख़ारी, मुस्लिम) 
इमाम के साथ एक आदमी भी हो तो जमाअत हो 
सकती है। (बुखारी, मुस्लिम) 
सफों को सीधी करने से नमाज़ मुकम्मल होती है। 
(बुखवारी, मुस्लिम) 

सफों के दर्मियान जगह खाली नही छोडनी चाहिये। 
(अबू दावूद) 

मुसाफिर, चार रकक्‍्अ॒त वाली नमाज को कस कर के 
आधी पढ़े। (बुखारी, मुस्लिम) 
सफर में दो वक्त की नमाज इक्ट्ठी पढ़नी जाइज 
है। (बुखारी, मुस्लिम) 


नमाजी, भूल कर नमाज कम या अधिक पढ़ ले तो 
सज्द-ए-सहव करना सुन्नत है। कमी की सूरत 
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. कमी को पूरी करने के बाद सज्द-ए-सहूव 
करना चाहिये। 


8- सज्द-ए-सहव सलाम फेरने से पहले करना चाहिये। 
(बुरवारी) 
जुम्ज: का बयान 


७9 जुमा की नमाज दो रक्‍्अत फर्ज है। जुमा का 
समय जुह्‌ का समय है। (बुखारी) 


७ देहात और शह हर स्थान पर जुमा फर्ज 


है।जुमा का खुत्बा वाजिब है। जुमा के दिन खुत्बा से 
पहले जितनी चाहें सुन्नतें पढ़ें। जुमा के बाद चार रक्अत 
सुन्नत पढ़नी चाहिये। (मुस्लिम) 


(3 जो शख्स अजान के बाद मस्जिद में आये और 
इमाम खुत्बा दे रहा हो तो उस को दो रक्अत पढ़ कर 
खुत्बा सुनना चाहिये। (बुखारी, मुस्लिम) 


ओऔदेन की नमाज का बयान 


७ ओऔदैन और नमाज़ केवल दो रक्‍्अत सुन्नते 
मुअक्कदा है। ओदैन की नमाज सुब्ह - सवेरे दिन निकलते 
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50 
_ पढ़ लेनी अफ्जल है। ओऔदैन की नमाज के लिये न 
अजान कहनी चाहिये न इकामत।  (बुख़ारी, मुस्लिम) 


(9 ओदैन की पहली रक्‍्अत में तक्बीरे तहरीमा 
के बाद सात तक्यबीरें, और दूसरी रक्अत में किरात से 
पहले 5 तकक्‍बीरें कहनी चाहिये। (अबू दावूद) 


(9 हर तक्बीर के साथ रफायदैन करना जाइज 
है। ओऔदैन की नमाज से पहले और बाद में (औओदगाह में ) 
कोई सुन्नत और नफ्ल नही पढ़नी चाहिये। 

(बुख्वारी, मुस्लिम) 


ओऔदेन की तकोीरें 


७ औओऔदगाह को जाते और वापस आते हुये ऊँची 
आवाज से यह तक्बीर पढ़ते रहें : 


०00 9] 0 9 +;४ ४0 ;४ 00 
55 404 +;४ 40 ५४ 00 
अल्लाहु अक्‌-बर अल्लाहु अक्‌-बर, लाइला-ह 


इल्लल्लाहु वललाहु अक्‌्-बर अल्लाहु अक्‌-बर 
वलिल्लाहिल्‌ हमूदु 
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हे ४ “अल्लाह सब से बड़ा है, अल्लाह सब से 
बड़ा है। अल्लाह के अलावा और कोई माबूद नहीं। 
अल्लाह सबसे बड़ा है, अल्लाह सब से बड़ा है।” 

(इरवाउल गरलील) 


जनाजा की नमाज का बयान 


७9 जनाजा की नमाज के लिये और दूसरी 
की तरह पाकी, वुजू, किब्ला की तरफ मुँह, सतर (शर्मगाह) 
का पोशीदा होना और निय्यत अनिवार्य है। जनाजा में चार 
तक्बीरें कहनी .चाहिये। जनाजा की नमाज में सूर: फातिहा 


पढ़ना जरूरी है। (बुख़ारी) 
नमाजे जनाजा की दुआ और तत॑कीब 


७ पहली तक्बीर के बाद सूर: फातिहा और कोई 
दूसरी सूर: मिला कर पढ़नी चाहिये। (बुखारी, नसई) 


७ दूसरी तक्बीर के बाद दुरूद शरीफ पढ़ना 
चाहिये। 


9 त्तीसरी तक्बीर के बाद नीचे की दुआयें पढ़ें: 
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८४४३ ४००७६ ५९७ ८> ##| &67 


» ## ४६6 ४ ४5५ ४,८५४ ,७०५ 
६8% 585 0१८१ ५६५०४ ५५ ६८] 


(5,०४५ ६६0 ५३5५ 5 ४५४ ६५ 
- 65७ ५५४ ४६ ५० 

) अल्लाहुम्मगू फिर्‌ लि- हय्यिना व-मग्यितिना व 
शाहिदिना वगाइबिना व-सगीरिना व-कबीरिना 
व-जु- करिना वउन्‌साना+अल्लाहुम्म मन्‌ 
अहयै- तहू मिन्‍ना फू- अहयिही अ- लल्‌ इसूलामि 
व-मन्‌ त-वफ्फै-तहू मिन्‍ना फू-त-वफ्फुहू 
अ- लल्‌ ईमानि+अल्लाहुम्म ला तहरिमूना अजू- रहू 
वला तफतिन्ना बअ्‌- दहू+ 


तर्जुमा : “ऐ अल्लाह! बख्श दे हमारे जिन्दा को 
और हमारे मुर्दा को, और हमारे हाजिर को और 
हमारे गाइब को, और हमारे छोटे को और हमारे बड़े 
को। और हमारे मर्द को और हमारी महिला को। ऐ 
अल्लाह! हम में से तू जिस को जीवित रखे उस 
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हे इस्लाम पर जीवित रख, और जिस को तू हम 
में से वफात दे उस को ईमान पर वफात दे। ऐ 
अल्लाह हम को उस के सवाब से वन्चित न 
रखाना और उस के बाद हम को आजमाइश में न 
डालना ) (अबू दावूद) 


4८ 2६86 ५90७६ 4७७; 0, ६६0 
श्रे५ 4०6 ५७५७ 6255 ४9 6 /#6 
<<६ ५७४ ६७४४॥ (3 ५४5 9:08 6६४४६ 
(6 8५४8 |. 0॥ (७ 89 :5४| 
4४ 9 > 2४9 ०, (9 + 


4८४ ४०-३॥ 4295 (७ # 755 


-200 ०५४६ ,& 3५5 (५ ६०५6 
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| ) अल्लाहुम्मगूफिर्‌ लहू वर्‌-हमूहु व आफिही 
वाफू अन्‌हु व-अक्रिम्‌ नुजु-लहू व-वस्सिअ्‌ 
म॒द्‌ -ख-लहू वगूसिलहु बिलूमाई वस्सलूजि 
वल्‌-ब-रदि व-नक्किही मि-नल्‌ खताया कमा 
नक्के- तस्सौो- बलू अब्‌ू-य-ज मि-नद्द-नसि+ 
व- अबूदिलहु दा-रन्‌ खै-रन्‌ मिन्‌ दारिही 
व-अह्‌- लन्‌ खै-रम्मिन्‌ अहलिही वजौ-जन्‌ 
खै-रम्मिन्‌ जौजिही व-अद्खिल्‌ हुलू जनन-त 
व- अअभिजूहु मिन्‌ अज़ाबिल्‌ कबूरि व- अज़ाबिन्नारि+ 


तर्जुमा : “ऐ अल्लह! उस को बख्श दे और उस 
पर रहम फ्रमा और उस को शन्ति दे और उस को 
माफ कर, और उस की मेहमानी अज्जत के साथ 
कर, ओर उस की कब्र को कुशादा कर दे और उस 
के पापों को पानी, बर्फ और ओले से धो दे, और 
उस को गलतियों से इस प्रकार साफ कर दे जिस 
प्रकार तूने सफ़ेद कपड़ा साफ किया। और उस के 
घर से अच्छा घर बदले में दे दे, और उस के घर 
वालों से अच्छे घर वाले बदले में दे। और उस की 
पत्नी से अच्छी पत्नी बदले में दे, और उस को 
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रद में दाखिल फ्रमा, और उस को कब्र के दन्‍्ड 
से और जहन्नम के दन्ड से बचा। 


(9 अगर बच्चा का जनाज़ा हो तीसरी तक्बीर के बाद 
«(225 ५८४० ५४| ५६ ” के बाद 
नीचे की दुआ पढ़ी जाये : 

(> 6०:३8 ६५८ ७३६७ ६४ 
अल्लाहुम्मज्‌- अल्‌हु लना स-ल-फृव्व-फ्‌-र- 
-तव्व- अजू-रन्‌ 


तर्जुमा : “ऐ अल्लाह! उसको हमारे लिये आगे 
चलने वाला और पहले से सामान करने वाला और 
सवाब का जरीआ बना दे।” (बुख़ारी) 


७» मर्द का जनाजा हो तो इमाम को मग्यित के 
सर के सामने खड़ा होना चाहिये, और अगर महिला का 
जनाजा हो तो जनाजा के बीच के हिस्सा के सामने खड़ा 
होना चाहिये। (अबू दावूद) 


जुर हु है फै है 
अनुवादक: खालिद हनीफ सिद्दीकी 
6.7. 0. 
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अहकामुल्‌ जनाइज 


लेखक 
अल्लामा नासिरूद्दीन अलबानी 


अनुवादक 


खालिद हनीफ सिद्दीकी 


प्रकाशक 


अद्‌-दारुस्सलफिय्या 
० बा 
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